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Loins i serveringsstykker uten skinn og bein
Seiens karakeristiske perlegrå fiskekjøtt har en mer 
karakteristisk smak enn mange andre hvite fisker. 

Kjøttet er fast og fint, og ikke minst en god proteinkil-
de. Den inneholder også godt med vitamin D, vitamin 
B12 og selen.

120-140G VARENR 5620 | EPD.NR 6443998
140-160G VARENR 5625 | EPD.NR 6246839
160-180G VARENR 5630 | EPD.NR 5056635

PORSJON 120-140G VARENR 5686 | EPD.NR 6277651
PORSJON 140-160G VARENR 5687 | EPD.NR 6277610

Størrelser og pakninger:
• 10% glassert, 90% nettovekt
• 5 kg IQF 
• 80 ktn pr pall 
• Vekt per pall 400 kg 
• Europall, høyde 120 cm 
• Holdbarhet: 18 mnd fra prod.dato 
• Lagring: -18oC. Må ikke gjenfryses. 
• Fangstområde:FAO 27 viltfanget

Ingredienser:
Loins av Sei

Næringsinnhold pr. 100 g:
Fett
     derav mettet
Karbohydrater
    derav sukker
Protein
Salt

Energi pr. 100 g: 390 kj/95 kcal
Kilde: Leverandør

0,9 g
0,2 g

0 g
0 g

21 g
0,10 g

SEI LOINS
(Pollachius Virens) MSC

Allergener:
 Fiskeprotein

God med stekt løk, enda bedre med 
urtesmør og rotpuré!


