SCALLOP-FLAVORED
COCKTAILS

NORICE SEAFOOD AS

Disse smakfulle cocktailbitene av fersk hoki er dekket med en crispy gyllen
panering. Den er deretter forstekt i olje og hurtig-fryst for & bevare den saeregne

kamskjell smaken.

Scallop-flavored Cocktail kan serveres som hovedrett med ris og sweet™n~sour
saus. De er en populeer gjest i en sjgmatkurv eller tallerken og er ideell som

fingermat servert med forskjellig dipp.

TILBEREDING: NARINGSINNHOLD pr 100gr.

Tilberedes direkte fra fryseren— Energi: KJ (kcal)

SKAL IKKE TINES Fett: gr.

I stekepanne: Stekes pa middels

- ] . ) Karbohydrater: gr.
varme i ca 5 min. pa hver side.

Protein: gr.
1 frityr: Forvarm olje til 180°C.

Stekes i ca. 5 min.

I stekeovn: Forvarm ovn til 230°C.
Stekes i ca. 13 min.

NORICE SEAFOOD AS

Sentrum Telefon: +47 35 95 65 80
3810 Gvarv Telefaks: +47 35 95 65 81
E-post: mail@hoki.no

Fisk ¢ verdensflasse:..

EPD:

¢ STORRELSER OG
PAKNINGER

4 20-22g porsjoner

¢ 5 x 1kg IQF

4 63ctn per pall.

¢ Vekt per pall: 315kg.

¢ Europall, hgyde 120cm.

¢ Holdbarhet: 18mnd fra
produksjon.

¢ Lagring: -18°C
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